
Урок Время Способ Предмет, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 8.00 - 

8.30 

ЭОП 

"Сферум" 

Английский 

язык 

Погода и времена 

года 

https://learningapps.org/2069423 (сопоставить месяца и 

времена года); https://learningapps.org/1338285 (вспомнить 

лексику по теме "Погода"; в учебнике упр 1 стр 61 выписать 

выделенные слова в словарик, сопоставить слова с 

картинками; выполнить письменно упражнение в рамочке на 

стр 61  

упр 1 стр 61 

выучить 

выделенные слова 

(устно), стр VB 16 

упр 2 письменно 

(записать только 

слова) 

2 8.40 - 

9.10 

ЭОП 

"Сферум" 

Русский 

язык, 

Дунаева Н.С. 

Имя 

существительное 

как часть речи 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7629/conspect/311747/  Учебник стр. 9 

выучить, упр. 457 

письменно 

Завтрак  

3 9.30 - 

10.00 

ЭОП " 

Сферум" 

Математика Сравнение, 

сложение и 

вычитание дробей 

с разными 

знаменателями 

Изучить материал и выполнить тренировочные задания по 

ссылке: https://resh.edu.ru/subject/lesson/7773/start/272387/ ; в 

случае отсутствия интернет подключения выполнить 

письменно из учебника №5.424, 5,426 

На данном уроке 

домашнее задание 

не предусмотренно 

4 10.10 

- 

10.40 

ЭОП " 

Сферум" 

История, 

Герасимова 

Марина 

Георгиевна 

Культура Древней 

Греции (В 

Афинских школах 

и гимнасиях) 

Изучить материал по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7540/main/252913/ 

Изучив пар.40, в 

тетради ответить 

на вопросы 1-6 в 

разделе "Проверьте 

себя". 

5 10.50 

- 

11.20 

ЭОР 

"РЭШ" 

Технология Кулинария. Кухня, 

санитарно-

гигиенические 

требования к 

помещению кухни. 

Изучить материал по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7573/start/296671/ 

Задание не 

предусмотрено. 

Обед  

6 11.40 

- 

12.10 

ЭОР 

"РЭШ" 

Технология Основы 

рационального 

питания. 

Изучить материал по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7575/start/256434/ 

Задание не 

предусмотрено. 
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