
Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 8.30 - 

9.00 

Он-лайн 

подключение 

ИЗО Мода и дизайн 

одежды: 

молодежный 

стиль 60-г. 20 в. 

Самостоятельная работа. Выполнить эскиз наряда 

60-х г. 

Эскиз наряда 60-х 

г. 

2 9.20 - 

9.50 

Он-лайн 

подключение 

История Северная война 

1700-1721 

Сферум-конференция. В случае отсутствия 
подключения к платформе посмотреть урок по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1500/main/ 

Параграф 

пересказ. Графа 

"Думаем. 

Сравниваем. 

Размышляем", 

задание №1 

3 10.10 

- 

10.40 

Он-лайн 

подключение 

Обществознание Религия как одна 

из форм культуры Сферум-конференция. В случае отсутствия 

подключения к платформе посмотреть урок по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2948/main/ 

Параграф пересказ. 

Выполнить задания 

в графе "В классе и 
дома". 

4 11.00 

- 

11.30 

Он-лайн 

подключение 

Биология, 

Антимонова 

Ксения 

Евгеньевна  

Роль кожи в 

терморегуляции 

организма  

Изучить параграф 34. Выполнить задания в 

рабочей тетради 185,186 

Параграф 33 

повторить, 

параграф 34 

пересказ  

Завтрак  

5 12.00 

- 

12.30 

Он-лайн 

подключение 

Физика, Безухова 

Анастасия 

Сергеевна 

Расчет 

сопротивления 

проводника. 

Удельное 

сопротивление. 

Реостаты 

Самостоятельная работа: посмотреть урок по 

ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=JDL0ZU6eBJ4 

Прочитать учебник, параграф 45-47 

Параграф 45-47, 

задание из фото 

6 12.50 

- 

13.20 Самостоятельная 

работа 

Физическая 

култура. Фадеев 

ДФ. 

Эстафета с 

передачей 

лыжных палок.  

Изучить материал самостоятельно Выполнить 

упражнения 

общефизической 

подготовки. 



Обед  

7 13.40-

14.10 

Он-лайн 

подключение 

Русский язык 

Синельникова 

Елена Олеговна 

Осложнённое 

предложение. 

Понятие об 

однородных 

членах 

предложения.  

Самостоятельная работа. Изучить п. 186 в теории и 

выполнить упр. 248,249 письменно.  

П. 186,упр. 250 

письменно.  

 


