
Уро

к 

Врем

я 

Способ Предмет, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

2 9.20 - 

9.50 

Он-лайн 

подключение 

Физическая 

культура. 

Неклеёнова СГ. 

Эстафета с 

передачей 

лыжных палок.  

Сферум-конференция. В случае отсутствия связи 

изучить материал самостоятельно 

Выполнить упражнения 

общефизической 

подготовки. 

3 10.10 

- 

10.40 

Он-лайн 

подключение 

Математика Г 

Жукова С.В. 

Решение задач 

на применение 

теоремы 

Пифагора 

Изучить материал по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1490/main/  

№540, №543 выполнить 

письменно в тетради  

4 11.00 

- 

11.30 

Он-лайн 

подключение 

Русский язык, 

Калютич Елена 

Григорьевна 

Вставные 

конструкции. 

Сферум-конференция. В случае отсутствия связи 

изучить материал по ссылке: https://ppt-

online.org/1100403  

Выполнить задание по 

ссылке: 

https://urls.uchi.ru/l/1984c

c  

Завтрак  

5 12.00 

- 

12.30 

Самостоятельна

я работа 

Химия,Бакланов

а Ольга 

Михайловна 

Обобщение 

сведений об 

оксидах. 

Посмотреть фрагмент видеофильма "Реакции 

обмена"https://fs09.infourok.ru/files/vl/910/909.mp

4 

Учебник: п.40,повторить. 

6 12.50 

- 

13.20 

Он-лайн 

подключение 

Физика, Безухова 

Анастасия 

Сергеевна 

Расчет 

сопротивления 

проводника. 

Удельное 

сопротивление

. Реостаты 

Самостоятельная работа: посмотреть урок по 

ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=JDL0ZU6eBJ4 

Прочитать учебник, параграф 45-47 

Параграф 45-47, задание 

из фото 

Обед  

7 13.40- 

14.10 

Он-лайн 

подключение 

Технология Семейный 

бюджет 

Самостоятельно изучить учебник стр. 221-232 Выполнить задание 1, 2, 

3 письменно 
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