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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа элективного курса «Сложные вопросы биологии» на уровне 

среднего общего образования составлена на основе Требований к результатам освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования, представленных 

в федеральном государственном образовательном стандарте среднего общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012г.№413»), ООП СОО и 

учебного плана ГБОУ гимназии г. Сызрани, а также на основе характеристики 

планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся, представленных в рабочей программе воспитания ГБОУ гимназии г. 

Сызрани. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 

Актуальность данной программы состоит в том, что она дает возможность 

обучающимся повторить основные биологические законы и понятия, обобщить знания по 

общей биологии, анатомии, физиологии и гигиене человека, зоологии и ботанике. 

Целенаправленное знакомство обучающихся с принятыми сегодня тестовыми формами 

итогового контроля, со структурой КИМ, позволит учащимся успешно справиться с 

итоговой аттестацией в формате ЕГЭ. 

Методы обучения и контроля, используемые в данном элективном учебном 

предмете: уроки-лекции, уроки-семинары, самостоятельная работа учащихся с учебной и 

научно-популярной литературой и электронными источниками информации, работа с 

поисковыми системами, выполнение мини-исследований, лабораторных работ. 

Использование современных средств обучения способствует привлечению внимания 

учащихся к использованию информационных технологий в эксперименте, а также дает 

возможность проводить известные учебные работы на качественно новом уровне, 

соответствующем запросам современных научных исследований. Это позволяет учащимся 

расширить возможности биологического эксперимента при изучении собственного 

организма, что особенно актуально для достижения современных целей школьного 

биологического образования.Курс содержит новые эксперименты, не выполнявшиеся 

прежде в рамках школьной программы, что позволяет значительно повысить 

эффективность обучения биологии, сделать восприятие теоретического материала более 

активным, эмоциональным, творческим, формировать исследовательскую компетенцию 

учащихся. 

Курс включает в себя традиционные уроки, на которых происходит более 

детальное рассмотрение теоретических вопросов, семинарские занятия, на которых 

проводится детальный разбор решения задач и последующая тренировка, а также уроки 

контроля за усвоением знаний.  

 

 



3 
 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 

1. Определить уровень биологических знаний обучающихся и степень овладения ими 

учебными умениями. 

  2. На основе системного анализа полученных результатов выполнить комплекс заданий, 

направленных на углубление и конкретизацию знаний учащихся по биологии в 

соответствии с федеральным компонентом государственного образовательного стандарта 

для получения позитивных результатов.   

3. Помочь выпускникам выбрать образовательный маршрут, соответствующий его 

профессиональным предпочтениям.   

4. Отработать умения оформлять экзаменационную работу в форме ЕГЭ, работы с 

текстом, тестовыми заданиями разного типа.   

5. Поддержать и развить умения учащихся сосредоточиваться и плодотворно, 

целенаправленно работать в незнакомой обстановке, в заданном темпе, быть 

мотивированными на получение запланированных положительных результатов.  

 

МЕСТО ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

В учебном плане ГБОУ гимназии г. Сызрани на изучение курса «Сложные 

вопросы биологии» отводится 34 часа.  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 

 

В результате изучения элективного курса «Сложные вопросы биологии» ученик 

должен знать/понимать:  

- основные положения биологических теорий (клеточная, эволюционная теория Ч. 

Дарвина); учение В.И. Вернадского о биосфере; сущность законов Г. Менделя, 

закономерностей изменчивости;  

- строение биологических объектов: клетки; генов и хромосом; вида и экосистем 

(структура);  

- сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение, действие 

искусственного и естественного отбора, формирование приспособленности, образование 

видов, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах и биосфере; 

 - вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки;  

- биологическую терминологию и символику;  

уметь: 

 - объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад 

биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; 

единство живой и неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние 

алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние 

мутагенов на организм человека, экологических факторов на организмы; взаимосвязи 

организмов и окружающей среды; причины эволюции, изменяемости видов, нарушений 

развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и смены 

экосистем; необходимости сохранения многообразия видов;  
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- решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы 

скрещивания и схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания); - 

описывать особей видов по морфологическому критерию; 5 - выявлять приспособления 

организмов к среде обитания, источники мутагенов в окружающей среде (косвенно), 

антропогенные изменения в экосистемах своей местности;  

-изучать изменения в экосистемах на биологических моделях;  

- находить информацию о биологических объектах в различных источниках 

(учебных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах 

данных, ресурсах Интернета) и критически ее оценивать 

- оценки этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии 

(клонирование, искусственное оплодотворение);  

- понимания взаимосвязи учебного предмета с особенностями профессий и 

профессиональной деятельности, в основе которых лежат знания по данному учебному 

предмету. 

CОДЕРЖАНИЕ КУРСА  

Введение – 1 час 

Организм как биологическая система – 5 часа 

 Деление клеток: митоз и мейоз. Типы и способы размножения организмов. 

Оплодотворение. Стадии развития зародышей. Сходство зародышей позвоночных. 

Биогенетический закон. Прямое и непрямое развитие организмов. Стадии развития 

организмов. Влияние внешних и внутренних факторов на развитие организмов в 

эмбриональном и постэмбриональном периодах. Независимое и сцепленное наследование. 

Взаимодействие генов. Наследственная изменчивость: комбинативная и мутационная. 

Наследственная (фенотипическая, или модификационная) изменчивость. Сравнение 

наследственной и ненаследственной изменчивости и их роль в эволюции. 

 Решение задач по генетике и составление родословных. 

Многообразие организмов – 3 часа 

Предмет систематики. Искусственные и естественные системы. Принципы 

классификации. Таксоны. Принципы бинарной номенклатуры. Разнообразие организмов 

(по царствам Растения, Животные, Грибы), особенности их строения и 

жизнедеятельности. Роль в природе и жизни человека. Эволюция организмов (по 

царствам).  

Человек и его здоровье – 5  часов 

Место человека в системе органического мира, гипотезы происхождения человека. 

Черты сходства и различия в строении, поведении и развитии человека и млекопитающих 

(человекообразных обезьян). Опорно - двигательная система. Внутренняя среда 

организма. Обмен веществ и превращение энергии. Системы органов. Нервная и 

гуморальная регуляция жизнедеятельности организма. Высшая нервная деятельность. 

Правила личной и общественной гигиены. Вредные привычки. Доврачебная помощь.  
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Надорганизменные системы – 8 часов 

 Развитие жизни на Земле. Геохронологическая таблица распределения 

палеонтологических ископаемых. Ископаемые формы растений и животных. Переходные 

формы. Псилофиты, кистеперые рыбы и др. Основные ароморфозы. Создатели СТЭ. 

Движущие силы эволюции: наследственная изменчивость, борьба за существование, 

изоляция, популяционные волны, мутационный процесс, естественный отбор. Результаты 

эволюции: усложнение организации, появление новых видов и приспособленность к 

условиям жизни. Направления эволюции: биологический прогресс и регресс. Критерии 

вида: морфологический, генетический, экологический и др. Ареал вида. Вид- единица 

систематики. Генофонд популяций. Численность, плотность, соотношение полов и 

возрастов. Популяция - структурная единица вида, единица эволюции. Современные 

представления о возникновении жизни на Земле. Абиогенное образование органических 

соединений. Коацерваты. Биологическая эволюция, ее начальные этапы.  

Экосистемы и присущие им закономерности – 6 часов  

 

Биоценозы. Компоненты биогеоценозов: продуценты, консументы, редуценты. 

Биоценозы: видовое разнообразие, плотность популяций, биомасса. Абиотические 

факторы среды. Интенсивность действия факторов. Взаимодействие факторов. Пределы 

выносливости. Цепи и сети питания. Экологическая пирамида. Прич Учение В. И. 

Вернадского о биосфере. Компоненты биосферы: живое вещество, видовой состав, 

разнообразие и  вклад в биомассу, биокосное и косное вещество биосферы. Ноосфера. 

Причины смены биоценозов. Формирование новых сообществ.Круговорот воды, углерода, 

фосфора, их роль в биосфере. 

Биологический практикум - 4 часа 

 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов, тем 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы всего Контрольны

е работы 

Практические 

работы 

1 Введение 1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41

3b38 

2-6 Организм как 

биологическая 

система 

5  1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41

3b38 

https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
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7-9 Многообразие 

организмов   

3   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41

3b38 

10-14 Человек и его 

здоровье   

5   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41

3b38 

15-22 Надорганизменные 

системы 

8   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41

3b38 

23-28 Экосистемы и 

присущие им 

закономерности 

6   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41

3b38 

29-32 Биологический 

практикум 

4  4 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41

3b38 

33-34 Тестирование по теме 

курса. 

2 1   

 

https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
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