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Режим работы ГБОУ гимназии г. Сызрань  

на 2023-2024 учебный год 

1. Определить режим работы: 

1.1. Даты начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 01.09.2023, 

окончание учебного года – 25.05.2024. 

1.2. Продолжительность учебной недели: 

в 1-4 классах 5-ти дневная учебная неделя; 

     в 5-11 классах 6-ти дневная учебная неделя.  

1.3. Двусменный режим работы: 

1,2,3б, 5-11 классы – 1 смена 

3а, 4 классы – 2 смена 

1.4. Начало занятий: 

1 смена – 8.30 ч. 

2 смена – 13.30 ч. 

1.5. Продолжительность уроков: 

1 классы – 35-40 минут 

2-11 классы – 40 минут 

1.6. Сроки и продолжительность каникул: 

 
Каникулы Дата начала каникул Дата окончания каникул 

осенние 29.10.2023 06.11.2023 

зимние 31.12.2023 08.01.2024 

весенние 23.03.2024 31.03.2024 

летние 26.05.2024 31.08.2024 

 

Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные 9-дневные 

каникулы с 17.02.2024 по 25.02.2024.  

 

Для обучающихся 9-х классов летние каникулы начинаются по окончании 

государственной итоговой аттестации. 

 

2. Во второй половине дня для обучающихся 1-11 классов организована внеурочная 

деятельность. Перерыв между уроками и внеурочной деятельностью не менее 30 

минут. 
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3. График организации горячего питания: 

Завтраки 1 смена: после 2 урока – 1,2,3б,5,6,7 классы 

                                после 3 урока – 8-11 классы 

Обеды 2 смена: после 4 урока – 3а,4,5,6,7 классы 

                            после 5 урока – 8-11 классы. 
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