
 

 

 

 

 

 

План мероприятий  просветительской  деятельности с родителями 

(законными представителями) ГБОУ гимназии г.Сызрани (пропаганда 

здорового образа жизни) 

название 

мероприятия 

способ 

проведения 

дата ответственные 

1.  «Разговор  

2. о правильном 

питании» 

 

Родительское 

собрание 

1-11 классы 

сентябрь Зам.директора  по УВР, 

классные руководители 

1-11 классов 

 «Школьное 

питание. Каким 

ему быть?»  

Круглый стол 

Совет родителей 

октябрь Администрация ГБОУ 

гимназии, 

представитель АО 

«Комбинат питания», 

классные руководители  

«Правильное 

питание — залог 

здоровья» 

 

Родительское 

собрание 

1-11 классы 

ноябрь Классные руководители 

1-11 классов, 

медработник 

 «Завтрак 

ребёнка» 

 

Индивидуальные 

консультации 

 1-11 классы 

 

декабрь Классные руководители 

1-11 классов 

1. «Мы за здоровое 

питание». 

 

Выставка 

рисунков и 

творческих работ 

детей совместно 

с родителями. 

1-6 классы 

февраль Классные руководители 

1-6 классов 

1. Проведение 

мониторинга 

 

Анкетирование март Классные руководители 

1-11 классов 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ гимназии г.Сызрани  

 
 _____________   Ж.И.Назаренко 

 

    Приказ № ___________  

«__ _» ___________2022г.                                            
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