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Положение 

школьного творческого конкурса 

«Здоровое питание - залог здорового образа жизни» 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее Положение определяет цели, задачи, сроки, порядок 

проведения школьного конкурса методических работ «Правильное 

питание – залог здоровья» (далее – конкурс). 

1.2. Организатор Конкурса – государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Самарской области гимназия города 

Сызрани городского округа Сызрань Самарской области. 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

2.1 . Цель конкурса: 

Сформировать у школьников правильное представление о здоровом питании; 

пропаганда здорового питания, расширение кругозора школьников о пользе 

здоровой пищи. 
 

2.2 . Задачи конкурса 

Повышение компетентности школьников по направлению «Здоровое питание»; 

повышение внимания родителей к школьной столовой и горячему питанию 

всех детей учреждения; выявление среди участников талантливых 

обучающихся. 

 

3. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА И ТРЕБОВАНИЯ К 

КОНКУРСНЫМ РАБОТАМ 

 

3.1. Конкурс проводится в очной форме. 

4.2. Сроки проведения Конкурса: 

     Конкурс проводится в школе с 26.09.2022 г. по 30.09. 2022г 

03 октября – 07 октября 2022 года – содержательная экспертиза конкурсных 

работ членами жюри, определение победителей, оформление итогов 

Конкурса. 

     Результаты конкурса будут объявлены на линейке 10.10.2022 г. 



4.3. В конкурсе принимают участие обучающиеся 1-4 классов  ГБОУ 

гимназии г. Сызрани. 

4.4. Номинации конкурса:  

Конкурс проходит по следующим номинациям: 

1. «Мы  то, что мы едим» конкурс рисунков. 

2. «Наши руки не для скуки» конкурс поделок из отбросовых материалов 

(пакеты из под молока, сока, обертки от конфет и т. д.).  

3. «Мы за здоровый образ жизни» конкурс плакатов на тему здорового 

питания. 

4.5. Критерии оценки конкурсных материалов. 

- работа соответствует тематике и заявленной номинации; 

- оригинальность работы и названия; 

- полнота раскрытия темы; 

- эстетический уровень исполнения; 

- общее впечатление от работы. 

 

4. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

 

В каждой номинации определяется  победитель  и два 

призера. Победители   награждаются дипломами. 
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