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ПОЛОЖЕНИЕ 

о школьном конкурсе методических работ «Правильное питание – залог                 

                                                          здоровья» 

 
 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее Положение определяет цели, задачи, сроки, порядок проведения 

школьного конкурса методических работ «Правильное питание – залог 

здоровья» (далее – конкурс). 

1.2. Организатор Конкурса – государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области гимназия города Сызрани городского округа 

Сызрань Самарской области. 
 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

2.1. Цель Конкурса: 
- повышение качества разрабатываемых учителями ГБОУ гимназии г. Сызрани 

методических разработок, направленных на пропаганду культуры здорового питания, 

расширение кругозора о пользе здоровой пищи, приобщение обучающихся к здоровому 

образу жизни, развитие интеллектуально-творческого потенциала учителей. 

2.2. Задачи: 

– развитие конкурсного движения здоровьесберегающей направленности; 

– выявление и поощрение разработчиков лучших методических разработок, направлен-

ных на формирование у учащихся знаний о правилах рационального питания, их 

роли в сохранении и укреплении здоровья; 

– формирование открытого для всех заинтересованных лиц банка методических раз-

работок, направленных на мотивацию у учащихся сохранения своего здоровья через 

правильное питание, а также готовности соблюдать правила здорового питания. 

 

3. ОРГКОМИТЕТ КОНКУРСА 

3.1. Координирующим органом по подготовке, организации и проведению 

Конкурса является оргкомитет. 

3.2.     Функции  оргкомитета: 

– информационное сопровождение конкурсных мероприятий; 

– сбор материалов, предоставляемых для участия в Конкурсе; 

– определение состава жюри; 

– организационное сопровождение работы жюри; 

– контроль за соблюдением участниками конкурса требований настоящего 

Положения. 

3.3. Функции жюри конкурса:  

 - определение оценки  методических  разработок, выполненных участниками 

конкурса, уровня их теоретической подготовки; 

- подведение итогов, выявление победителей; 



- оформление итоговых документов.  

 

4. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА И ТРЕБОВАНИЯ К КОНКУРСНЫМ 

РАБОТАМ 

4.1. Конкурс проводится в заочной форме. 

4.2. Сроки проведения Конкурса: 

03 октября – 21 октября 2022 года – приѐм методических разработок в соответствии с 

п. 4.6 настоящего Положения на электронную почту Конкурса 

gymn_szr@samara.edu.ru 

22 октября – 27 октября 2022 года – содержательная экспертиза конкурсных работ 

членами жюри, определение победителей, оформление итогов Конкурса; 

4.3. 28 октября 2022 года – размещение итогов Конкурса на сайте организатора. 

4.4. В конкурсе принимают участие педагоги ГБОУ гимназии г. Сызрани. 

4.5. Номинация конкурса - методическая разработка классного часа или 

занятия/открытого урока/внеурочного мероприятия/родительского собрания 

и др. 

      4.6. Конкурсная работа должна быть оформлена следующим образом: 

Конкурсная работа создается в программе Мicrosoft Office Word, оформляется на 

странице формата А4, ориентация листа – книжная. 

Текст набирается шрифтом Times New Roman, кегль – 12-14, межстрочный 

интервал – 1-1,5, все поля –2 см. 

Общий объем Конкурсной работы – до 15 страниц (без приложений), приложения 

помещаются в отдельном файле. Приложения могут содержать презентацию, видео, 

фотографии. В текстовом файле к работе обязательно должны быть прописаны: 

• цель мероприятия, 

• задачи мероприятия, 

• формы организации деятельности детей, 

• ход мероприятия. 

 

Оригинальность (уникальность) текста конкурсных работ должна составлять не менее 

65%. Если в конкурсной работе используются заимствование, автор должен сделать 

точную библиографическую ссылку на первоисточник. 

     4.7.Критерии оценивания: 

• соответствие содержания конкурсной работы заявленным в ней целям и задачам, 

• творческий подход, 

• культура оформления, 

• актуальность, новизна, 

• глубина раскрытия содержания, 

• полнота и целостность, логичность изложения, 

• практическая значимость. 

 

Работы, представленные на Конкурс, не рецензируются и не возвращаются. Конкурсные 

материалы могут быть использованы в образовательных программах, опубликованы в 

СМИ или сети Интернет с сохранением авторских прав разработчиков. 

 

5. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

5.1. Победители и призеры конкурса награждаются дипломами I, II, III степени. 

5.2. Все участники Конкурса получают Сертификаты.



 


		2022-09-01T16:17:42+0400
	00d6bd7f5107e9b81
	Назаренко Жанна Игоревна




