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Рабочая программа учебного предмета «Основы религиозных культур 

и светской этики» уровня начального общего образования  составлена на 

основе требований   к результатам освоения основной образовательной 

программы начального общего образования по основам религиозных культур 

и светской этики: 

1.  Программы «Основы религиозных культур и светской этики, 4 

класс», А.Я.Данилюк, Т.В. Емельянова, О.Н.Марченко,  Москва, 

«Просвещение». 

2.  Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (утвержден приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009г. № 373 в 

редакции приказов от 31.12.2015 г.). 

3.  Основной образовательной программы начального общего 

образования ГБОУ гимназии г.Сызрани. 

 

Данная программа реализуется на основе следующего УМК:  

 

Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной 

культуры. 4 класс. Кураев А.В. Москва, «Просвещение». 

 

Место предмета в учебном плане 

     

Согласно учебному плану ГБОУ гимназии г.Сызрани всего на изучение 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в начальной 

школе выделяется 34 часа ( 4 класс, 1 час в неделю, 34 учебные недели).. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Требования к личностным результатам: 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства 

гордости за свою Родину; 

 формирование образа мира как единого и целостного при 

разнообразии культур, национальностей, религий, воспитание доверия 

и уважения к истории и культуре всех народов; 

  развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки на основе представлений о нравственных нормах, социальной 

справедливости и свободе; 



  развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 

  воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний; 

  развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

различных социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций; 

  наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям. 

Требования к метапредметным результатам: 

1. Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи 

учебной деятельности, а также находить средства её осуществлении. 

2. Формирование умений планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями 

её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения 

результата; вносить соответствующие коррективы в их выполнение на 

основе оценки и с учётом характера ошибок; понимать причины 

успеха/неуспеха учебной деятельности. 

3. Адекватное использование речевых средств и средств информационно-

коммуникационных технологий для решения различных 

коммуникативных и познавательных задач. 

4. Умение осуществлять информационный поиск для выполнения 

учебных заданий. 

5. Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 

жанров, осознанного построения речевых высказываний в 

соответствии с задачами коммуникации. 

6. Овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 

понятиям. 

7. Готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого 

иметь свою собственную; излагать своё мнение и аргументировать 

свою точку зрения и оценку событий. 



8. Определение общей цели и путей её достижения, умение договориться 

о распределении ролей в совместной деятельности; адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Требования к предметным результатам: 

 знание, понимание и принятие обучающимися ценностей: Отечество, 

нравственность, долг, милосердие, миролюбие, как основы культурных 

традиций многонационального народа России; 

 знакомство с основами светской и религиозной морали, понимание их 

значения в выстраивании конструктивных отношений в обществе; 

 формирование первоначальных представлений о светской этике, её 

роли в истории и современности России; 

 осознание ценности нравственности и духовности в человеческой 

жизни. 

 

            Предполагается, что усвоение курса сформирует у младшего 

школьника мотивацию к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании культурных и религиозных традиций  русского 

народа, уважении к ним, диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений. А также установлению духовной, творческой атмосферы в 

классе, развитию совести и высоконравственной гражданской позиции детей, 

воспитании благоразумных стремлений к добродетелям и желания одолеть 

свои пороки. 

 

Содержание учебного предмета 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представляет собой единый комплекс структурно и содержательно связанных 

друг с другом учебных модулей, один из которых изучается по выбору 

родителей (законных представителей) обучающихся: «Основы православной 

культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», 

«Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», 

«Основы светской этики». 

Россия — наша Родина. 

Введение в православную духовную традицию. Особенности восточного 

христианства. Введение в исламскую духовную традицию. Введение в 

буддийскую духовную традицию. Введение в иудейскую духовную 

традицию. 



Культура и религия. Древнейшие верования. Религии мира и их 

основатели. Священные книги религий мира. Хранители предания в религиях 

мира. Человек в религиозных традициях мира. Священные сооружения. 

Искусство в религиозной культуре. Религии России. Религия и мораль. 

Нравственные заповеди в религиях мира. Религиозные ритуалы. Обычаи и 

обряды. Религиозные ритуалы в искусстве. Календари религий мира. 

Праздники в религиях мира. Семья, семейные ценности. Долг, свобода, 

ответственность, учение и труд. Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь, 

социальные проблемы общества и отношение к ним разных религий. Любовь и 

уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 

 

Тематическое планирование 

 

4 класс 

№ 

п/п 

Раздел, тема Кол-во 

часов 

Деятельность учителя                 

с учетом программы 

воспитания (модуля 

«Школьный урок») 

1  Россия – наша родина. 1 ч. Побуждение школьников 

соблюдать на уроке 

общепринятые нормы 

поведения, правила 

общения со всеми 

участниками 

образовательного 

процесса, принципы 

учебной дисциплины и 

самоорганизации через 

знакомство и в 

последующем соблюдение 

«Правил внутреннего 

распорядка обучающихся», 

взаимоконтроль и 

самоконтроль 

обучающихся. 

2 Религия   и культура. 1 ч. 

3 Бог и человек в 

православии. 

1 ч. Применение на уроке 

интерактивных форм 

работы учащихся:  

дискуссий, которые дают 

учащимся возможность 

4 Православная молитва. 1 ч. 

5 Библия и Евангелие. 1 ч. 

6 Проповедь Христа.  1 ч. 



7 Христос и Его Крест. 1 ч. приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога в 

атмосфере нравственных 

и эстетических 

переживаний, 

столкновений различных 

взглядов и мнений, поиска 

истины и возможных 

путей решения задачи или 

проблемы, творчества 

учителя и учащихся;  

 

8 Пасха. 1 ч. 

9 Православное учение в 

человеке. 

1 ч. 

10 Совесть и раскаяние. 1 ч. 

11 Заповеди. 1 ч. 

12 Милосердие и 

сострадание. 

1 ч. 

13 Золотое правило этики. 1 ч. 

14 Храм. 1 ч. Применение видов 

деятельности обучающихся 

со словесной (знаковой) 

основой: самостоятельная 

работа с учебником, работа 

с научно-популярной 

литературой, разбор и 

сравнение материала по 

нескольким источникам, 

что позволит обучающимся 

приобретать опыт 

самостоятельного поиска, 

анализа и отбора 

информации для решения 

поставленных задач. 

15 Икона. 1 ч. 

16 Творческие работы 

учащихся. 

1 ч. 

17 Подведение итогов. 1 ч. 

18 Как христианство пришло 

на Русь. 

1 ч. 

19 Подвиг. 1 ч. 

20 Заповеди блаженств. 1 ч. 

21 Зачем творить добро. 1 ч. 

22 Чудо в жизни 

христианина. 

1 ч. 

23 Православие о божием 

суде. 

1 ч. 

24 Таинство Причастия. 1 ч. Инициирование и 

исследовательской 

деятельности школьников в 

рамках реализации ими 

индивидуальных и 

групповых 

исследовательских 

проектов, что даст 

школьникам возможность 

приобрести навык 

самостоятельного решения 

теоретической проблемы, 

навык генерирования и 

оформления собственных 

идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, 

оформленным в работах 

25 Монастырь . 1 ч. 

26 Отношение христианина к 

природе. 

1 ч. 

27 Христианская семья. 1 ч. 

28 Защита Отечества. 1 ч. 

29 Христианин в труде. 1 ч. 

30 Любовь и уважение к 

Отечеству. 

1 ч. 

31 Творческие работы 

учащихся. 

1 ч. 

32 Подведение итогов. 1 ч. 

33 Конкурс сочинений. 1 ч. 

34 Конкурс презентаций. 1 ч. 



других исследователей, 

навык публичного 

выступления перед 

аудиторией, 

аргументирования и 

отстаивания своей точки 

зрения.  
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