
Информация о разработанной модели организации учебного процесса 

в ГБОУ гимназии г.Сызрани с 01.09.2021 г.  
 

Образовательный процесс осуществляется в 2 смены (в 1 смену для 1-2,                             

3 «А», 5-11 классов, во 2 смену для 3 «Б», 3 «В» и 4- х классов). 

В 2021 -2022 учебному году в ГБОУ гимназии г.Сызрани - 844 обучающихся и  

36 классов-комплектов, из них на уровне начального общего образования - 13 

классов-комплектов, на уровне основного общего образования - 17 классов-

комплектов, на уровне среднего общего образования - 6 классов-комплектов. 

Образовательная деятельность организована в двух зданиях: 

− для обучающихся 1-4 классов по адресу 446001, Самарская область,                 

г. Сызрань, ул. Советская, 102-а; 

− для обучающихся 5-11 классов по адресу 446026, Самарская область,                       

г. Сызрань, ул. Кирова, 92. 

В целях исполнения требований санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» в ГБОУ гимназии г. Сызрани будет 

осуществлено следующее:  

1 смена: 

1. 07.25-07.45 - утренний фильтр для педагогических работников (осуществляет 

дежурный администратор).  

2. 07.50-08.10, 08.10-08.30 - утренний фильтр для детей (осуществляет дежурный 

учитель и медсестра).  

3. Во время учебного процесса проветривание помещений, влажная уборка. 

4. После учебных занятий уборка помещений с применением дезинфицирующих 

средств с обработкой всех контактных поверхностей.  

2 смена: 

1. В 12.30 проветривание кабинетов, влажная уборка, дезинфекция 

поверхностей. 
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2. В 13.00 -  фильтр для педагогических работников (осуществляет дежурный 

администратор).  

3. В 13.10 - фильтр для детей (осуществляет дежурный учитель и медсестра).  

4. Во время учебного процесса проветривание помещений, влажная уборка. 

5. После учебных занятий уборка помещений с применением дезинфицирующих 

средств с обработкой всех контактных поверхностей.  

Организация учебно-воспитательной деятельности  

обучающихся 1-4 классов ГБОУ гимназии г. Сызрани  

в здании по адресу 446001, Самарская область,  

г. Сызрань, ул. Советская, 102-а 

      В 2021 -2022 учебному году в начальной школе  – 311 обучающихся и 13 

классов-комплектов.  

      Весь образовательный процесс осуществляется в 2 смены. В 1 смену обучаются 

семь классов, начало занятий в 08.00 (это дает возможность проветрить и 

продезинфицировать кабинеты между сменами), во 2 смену – шесть классов, начало 

занятий в 13.30. 

        В  ГБОУ гимназии г. Сызрани 8 учебных кабинетов, 5 из них имеют игровую 

комнату, 1 спортивный зал.  

Приём детей.  

        При ежедневном приёме детей задействовано пять входов, обеспечена 

минимизация контактов обучающихся. 

Уроки физической культуры. 

          Будут проводиться в спортивном зале или на спортивной площадке,  в 

соответствии с расписанием, по одному классу. 

Организация отдыха детей. 

           Каждый класс на перемене находится в игровой комнате, исключение 

составляют 1а и 1б классы – отдыхают в спортивном зале в разное время, в 

соответствии с расписанием. 

Питание обучающихся. 



3 

 

             Прием пищи (завтраки) у обучающихся первых классов в 09.20, у 2-ых 

классов и 3а класса - в 09.30 (после второго урока).  

             Прием пищи (обеды) у обучающихся 3 б,в  и 4-х классов - в 15.00 (после 

второго урока).  

             Проветривание в каждом учебном кабинете осуществляется во время 

перемен, в игровых комнатах во время урока, обеззараживание воздуха и влажная 

уборка  – по графику. 

Схема организации учебно-воспитательной деятельности  

обучающихся 1-4 классов.  

 
Класс № 

кабинета 

Вход  

в здание школы 

Время 

входа           

в школу 

Расписание 

звонков  

Перемена/место 

отдыха 

Питание 

обучающихся 

1а 11 Запасный выход 

кабинета №11 

7.40 08.00 – 08.35 

08.45 – 09.20 

09.40 – 10.15 

08.35 – 08.45/ 

спортивный зал 

09.20-09.40/ 

спортивный зал 

09.20-09.40 

/кабинет №11 

1б 9 Запасный выход 

кабинета №9 

7.40 08.00 – 08.35 

08.45 – 09.20 

09.40 – 10.15 

08.35 – 08.45/ 

игровая комната 

09.20-09.40/ 

игровая комната 

09.20-09.40 

/кабинет №9 

1в 12 Запасный выход 

кабинета №12 

7.40 08.00 – 08.35 

08.45 – 09.20 

09.40 – 10.15 

08.35 – 08.45/ 

игровая комната 

09.20-09.40/ 

игровая комната 

09.20-09.40 

/кабинет №12 

2а 16 Вход №2 7.40 08.00 – 08.40 

08.50 – 09.30 

09.50 – 10.30 

10.50 – 11.30 

11.40 – 12.20 

08.40 – 08.50/ 

игровая комната 

09.30-09.50/ 

игровая комната 

10.30-10.50/ 

игровая комната 

11.30-11.40/ 

игровая комната 

09.30-09.50 

/кабинет №16 

2б 14 Вход №1 7.40 08.00 – 08.40 

08.50 – 09.30 

09.50 – 10.30 

10.50 – 11.30 

11.40 – 12.20 

08.40 – 08.50/ 

игровая комната 

09.30-09.50/ 

игровая комната 

10.30-10.50/ 

игровая комната 

11.30-11.40/ 

игровая комната 

09.30-09.50 

/кабинет №14 

2в 15 Вход №2 7.50 08.00 – 08.40 

08.50 – 09.30 

09.50 – 10.30 

10.50 – 11.30 

11.40 – 12.20 

08.40 – 08.50/ 

игровая комната 

09.30-09.50/ 

игровая комната 

10.30-10.50/ 

игровая комната 

11.30-11.40/ 

игровая комната 

09.30-09.50 

/кабинет №15 

3а 13 Вход №1 7.50 08.00 – 08.40 

08.50 – 09.30 

09.50 – 10.30 

10.50 – 11.30 

08.40 – 08.50/ 

игровая комната 

09.30-09.50/ 

игровая комната 

09.30-09.50 

/кабинет №13 
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11.40 – 12.20 10.30-10.50/ 

игровая комната 

11.30-11.40/ 

игровая комната 

3б 11 Запасный выход 

кабинета №11 

13.10 13.30 – 14.10 

14.20 – 15.00 

15.20 – 16.00 

16.20 – 17.00 

17.10 – 17.50 

14.10 – 14.20/ 

спортивный зал 

15.00-15.20/ 

спортивный зал 

16.00-16.20/ 

спортивный зал 

17.00-17.10/ 

спортивный зал 

15.00-15.20 

/кабинет №11 

3в 12 Запасный выход 

кабинета №12 

13.10 13.30 – 14.10 

14.20 – 15.00 

15.20 – 16.00 

16.20 – 17.00 

17.10 – 17.50 

14.10 – 14.20/ 

игровая комната 

15.00-15.20/ 

игровая комната 

16.00-16.20/ 

игровая комната 

17.00-17.10/ 

игровая комната 

15.00-15.20 

/кабинет №12 

4а 16 Вход №2 13.10 13.30 – 14.10 

14.20 – 15.00 

15.20 – 16.00 

16.20 – 17.00 

17.10 – 17.50 

14.10 – 14.20/ 

игровая комната 

15.00-15.20/ 

игровая комната 

16.00-16.20/ 

игровая комната 

17.00-17.10/ 

игровая комната 

15.00-15.20 

/кабинет №16 

4б 15 Вход №2 13.20 13.30 – 14.10 

14.20 – 15.00 

15.20 – 16.00 

16.20 – 17.00 

17.10 – 17.5 

14.10 – 14.20/ 

игровая комната 

15.00-15.20/ 

игровая комната 

16.00-16.20/ 

игровая комната 

17.00-17.10/ 

игровая комната 

15.00-15.20 

/кабинет №15 

4в 14 Вход №1 13.10 13.30 – 14.10 

14.20 – 15.00 

15.20 – 16.00 

16.20 – 17.00 

17.10 – 17.50 

14.10 – 14.20/ 

игровая комната 

15.00-15.20/ 

игровая комната 

16.00-16.20/ 

игровая комната 

17.00-17.10/ 

игровая комната 

15.00-15.20 

/кабинет №14 

4г 13 Вход №1 13.20 13.30 – 14.10 

14.20 – 15.00 

15.20 – 16.00 

16.20 – 17.00 

17.10 – 17.50 

14.10 – 14.20/ 

игровая комната 

15.00-15.20/ 

игровая комната 

16.00-16.20/ 

игровая комната 

17.00-17.10/ 

игровая комната 

15.00-15.20 

/кабинет №13 

 

Организация учебно-воспитательной деятельности  

обучающихся 5-11 классов ГБОУ гимназии г. Сызрани  

в здании по адресу 446026, Самарская область, г. Сызрань, ул. Кирова, 92 
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   Всего в 5-11 классах 533 обучающихся.  В здании 34 учебных кабинета, из них 

7 специализированных кабинетов для проведения занятий по изобразительному 

искусству, трудовому обучению, технологии, физике, химии, информатике, 9 

кабинетов для проведения занятий в подгруппах с посадкой на 14 человек,  

спортивный зал, спортивная площадка.  За каждым классом закреплен учебный 

кабинет,  где будут проходить учебные занятия.  

1. Приём детей.  

С целью минимизации контактов обучающихся при ежедневном приёме детей 

будет задействовано два входа: центральные №1 и № 2. 

Вход Классы Время проведения 

термометрии 

Подъем по лестницам Кабинеты 

Центральный № 2 

(гардероб слева)  

5АБВ 07.50 – 08.10 По запасной (слева) 5А - № 201 

5Б - № 202 

5В - № 203 

Центральный № 2 

(гардероб слева)  

6АБВ 08.10 – 08.30 Кабинеты 

располагается на 1 

этаже  

6А - № 102 

6Б - № 101 

6В - № 103 

Центральный № 2 

(гардероб слева)  

6Г 07.50 – 08.10 По основной (справа) 6Г -  № 218 

Центральный №1 

(гардероб слева) 

7АБВ 07.50 – 08.10 По основной (слева) 7А - № 301 

7Б - № 302 

7В - № 303 

Центральный № 2 

(гардероб слева) 

8АБВ 08.10 – 08.30 По основной (справа) 8А - № 316 

8Б - № 310 

8В - № 319 

Центральный №1 

(гардероб справа)  

9АБВГ 07.50 – 08.10 По запасной (справа) 9А - № 317 

9Б - № 318 

9В - № 306 

9Г - № 219 

Центральный №1 

(гардероб справа)  

10АБВ 

 

08.10 – 08.30 По запасной (слева) 10А - № 222 

10Б - № 207 

10В - № 210 

Центральный №1 

(гардероб справа)  

11АБВ 08.10 – 08.30 По основной (справа) 11А - № 122 

11Б - № 121 

11В - № 120 

      Учебные занятия для 5, 6г, 7, 9-ых классов начинаются 08.15, для 6, 8, 10-11-ых 

классов – в 08.30. 

Расписание звонков для обучающихся 5-11 классов. 

Урок 5абв 6абв 6г 7абв 8абв 9абвг 10аб 10в 11абв 

 

1. 08.15-08.55 

 

08.30-09.10 08.15-08.55 

 

08.15-08.55 

 

08.30-09.10 08.15-08.55 08.30-09.10 08.30-09.10 08.30-09.10 

2. 09.15-09.55 

ЗАВТРАК 

09.20-10.00 09.15-09.55 

ЗАВТРАК 

09.15-09.55 

ЗАВТРАК 

09.20-10.00 09.15-09.55 09.20-10.00 09.20-10.00 09.20-10.00 

3. 10.15-10.55 

 

10.10-10.50 

ЗАВТРАК 

10.15-10.55 

 

10.15-10.55 

 

10.10-10.50 

 

10.05-10.45 10.10-10.50 

ЗАВТРАК 

10.10-10.50 

 

10.10-10.50 

ЗАВТРАК 

4. 11.05-11.45 

 

11.10-11.50 11.05-11.45 

 

11.05-11.45 

 

11.00-11.40 

ЗАВТРАК 

11.00-11.40 

ЗАВТРАК 

11.10-11.50 11.00-11.40 

ЗАВТРАК 

11.10-11.50 

5. 11.55-12.35 12.05-12.45 11.55-12.35 11.55-12.35 12.00-12.40 12.00-12.40 12.05-12.45 12.00-12.40 12.05-12.45 



6 

 
   

6. 12.45-13.25 

 

12.55-13.35 12.45-13.25 

 

12.45-13.25 

 

12.50-13.30 12.50-13.30 12.55-13.35 12.50-13.30 12.55-13.35 

7. 13.35-14.15 

 

13.45-14.25 13.35-14.15 

 

13.35-14.15 

 

13.40-14.20 13.40-14.20 13.45-14.25 13.40-14.20 13.45-14.25 

В здании ГБОУ гимназии г.Сызрани  3 этажа, на каждом этаже по 3 рекреации. 

Одномоментно в рекреации смогут находиться 3 класса, не более 75 человек. Для 

каждого класса составлено расписание учебных занятий и перемен. На переменах 

осуществляется дежурство администратором школы, дежурным учителем.  

 Проветривание рекреаций и коридоров помещений проводится во время 

уроков, а учебных кабинетов – во время перемен, обеззараживание воздуха с 

использованием рециркулятора и влажная уборка - по графику.  

Столовая рассчитана на 180  посадочных мест. Из-за увеличения дистанции 

между обеденными столами организовано 145 посадочных мест. 

 

 


