
 

 

 

 



 

 

 

1. Изложить таблицу приложения № 1 Правил внутреннего трудового 

распорядка в новой редакции: 

Приложение №1  
к ПВТР  ГБОУ гимназии г.Сызрани 

 

РЕЖИМ РАБОЧЕГО ВРЕМЕНИ СОТРУДНИКОВ 
 

Должность 

Продолжительнос
ть рабочей недели 

(пятидневная, 
шестидневная и 

т.д.) 

Продолжительность рабочего 
времени 

Время  
 

Выходные дни 

 в неделю 
(час.) 

 
в день (час.) 

начала и 
окончания 

работы 

перерыв  для отдыха 
и питания,  которое  
в рабочее время не 

включается  

в здании,  находящегося по адресу: г. Сызрань, ул. Кирова, 92 

Директор1 
пятидневная 

рабочая неделя 
40  
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Понедельник - 
пятница 

08.00 – 17.00  
13.00-14.00 

Суббота, 
воскресенье, 

праздничные дни 

Заместитель 
директора по УВР 1 

шестидневная 
рабочая неделя 

40 
 

 
Понедельник-

пятница  
7  

Суббота  
5 
 

Понедельник-
пятница  

08.00 – 16.30 
Суббота 

08.00 – 13.30 
 

Предоставляется 
поочередно  

в период  
с 12 до 14 часов, 

 каждый сотрудник 
имеет право на 
получасовой 

перерыв, а время 
ухода на обед будет 

определяться по 
графику.  

 
Воскресенье, 

праздничные дни 

Учитель 

 
шестидневная 
рабочая неделя 

не более 36 
часов в 
неделю 

(ст.333 ТК 
РФ) 

 
 
 
 
 

Определяется 
расписанием 

учебных 
занятий. 

 

Понедельник-
суббота 

начало в 08.30  
 
 
 
 
 
 

Предоставляется  
возможность 
приема пищи 
одновременно 

вместе с 
обучающимися  

в столовой ГБОУ 
гимназии г.Сызрани 

 
Воскресенье, 

праздничные дни 

Педагог-психолог  
 
 

шестидневная 
рабочая неделя 

 
 
 

не более 36 
часов в 
неделю 

(ст.333 ТК 
РФ) 

 
 
 

 

Понедельник-
пятница  

6 ч.12 мин. 
 

Суббота  
5 

Понедельник-
пятница 

 08.30 – 15.42 
 

Суббота  
08.30 -14.00 

 
 

Понедельник-
пятница 

12.30-13.30 
 

Суббота 
12.30-13.00 

 
 

 
Воскресенье, 

праздничные дни 

Заместитель 
директора по 
АХЧ* 

 
пятидневная 

рабочая неделя 
40 
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Понедельник - 
пятница 

08.00 – 17.00  
 

13.00-14.00 

Суббота, 
воскресенье,  

праздничные дни 

Главный бухгалтер 
1 

пятидневная 
рабочая неделя 

40 
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Понедельник - 
пятница 

08.00 – 17.00 
 

13.00-14.00 

Суббота, 
воскресенье, 

праздничные дни 

Заместитель  
главного 
бухгалтера 1 

 
пятидневная 

рабочая неделя 
40  
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Понедельник - 
пятница 

08.00 – 17.00 
13.00-14.00 

Суббота, 
воскресенье, 

праздничные дни 

Бухгалтер 
 

 
пятидневная 

рабочая неделя 
40  

 
8 
 

 

Понедельник - 
пятница 

08.00 – 17.00  
 

13.00-14.00 

 
Суббота, 

воскресенье, 
праздничные дни  

                                           
1
 для данной категории работников установлен ненормированный рабочий день 

 



 

 

Контрактный 
управляющий 
 

пятидневная 
рабочая неделя 

40  
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Понедельник - 
пятница 

08.00 – 17.00  
 

13.00-14.00 

 
Суббота, 

воскресенье, 
праздничные дни  

Секретарь 

 
пятидневная 

рабочая неделя 
40  
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Понедельник - 
пятница 

08.00 – 17.00  
13.00-14.00 

 
Суббота, 

воскресенье,  
праздничные дни 

Специалист  по 
кадрам 

 
пятидневная 

рабочая неделя 40  
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Понедельник - 
пятница 

08.00 – 17.00 
13.00-14.00 

 
Суббота, 

воскресенье, 
праздничные дни 

Специалист  по 
охране труда 

 
пятидневная 

рабочая неделя 40  
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Понедельник - 
пятница 

08.00 – 17.00 
13.00-14.00 

 
Суббота, 

воскресенье, 
праздничные дни 

Лаборант 

 
 
 

шестидневная 
рабочая неделя 

40 

 
Понедельник-

пятница  
7  

Суббота  
5 

Понедельник-
пятница  

08.00 – 16.00 
Суббота 

08.00 – 13.30 

 
Понедельник - 

пятница  
13.00-14.00 

Суббота 
12.00-12.30 

 

 
Воскресенье, 

праздничные дни 

Библиотекарь 

 
пятидневная 

рабочая неделя 40  

 
8 Понедельник - 

пятница 
08.00 – 17.00 

13.00-14.00 

 
Суббота, 

воскресенье, 
праздничные дни 

Инженер – 
программист  

 
пятидневная 

рабочая неделя 
40  
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Понедельник - 
пятница 

08.00 – 17.00 
13.00-14.00 

 
Суббота, 

воскресенье, 
праздничные дни 

Водитель 
автомобиля 
(школьного 
автобуса) 

шестидневная 
рабочая неделя 

40 
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Понедельник-
суббота  

06.30 - 15.00 
10.30-13.00 

 
Воскресенье, 

праздничные дни 

Воспитатель  
шестидневная 
рабочая неделя 

18  
 

 
 
 

3 
 

Понедельник - 
пятница 

06.50 - 08.35 и 
14.00 - 15.45 

 
Суббота 

06.50 - 09.20 

Не предоставляется 
ввиду неполного 

рабочего дня 

 
Воскресенье, 

праздничные дни 

Гардеробщик  
шестидневная 
рабочая неделя 

40 

Понедельник-
четверг  

7  
Пятница  

6,5 
Суббота  

5,5 

Понедельник-
четверг  

08.00 – 16.00 
Пятница 

08.00 – 15.30 
 Суббота 

08.00 – 14.30 

Понедельник - 
суббота 

12.00-13.00 
 

Воскресенье, 
праздничные дни 

Сторож 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Суммированный 
учет рабочего 

времени 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Сменный 
режим 

работы. 
Рабочая 

неделя по 
скользящему 

графику, 
согласно 
которому 

один рабочий 
день 

чередуется с 
двумя 

выходными 
днями 

 

 
В будние дни – 

14 часов 
 

В выходные и 
праздничные 
дни -  24 часа  

(сутки). 
 
 
 
 

Понедельник-
суббота 

18.00 – 08.00 
 

Воскресенье, 
праздничные 

дни 
08.00 до 08.00 

следующего дня 
 
 
 
 
 
 
 

Не предусмотрено, 
т.к. работа связана 

с обеспечением 

непрерывной 
круглосуточной 

охраной объекта, 

если в смене 
работает один 

человек. 

Прием пищи 
Работником 

осуществляется 

непосредственно на 
рабочем месте. 

Время для отдыха и 
приема пищи 

предоставляется 

через каждые 4 часа 
работы по 15 минут. 

 

 
Предоставля-

ются 
поочередно, 
по графику, 

в различные дни 
недели (часть 

третья       ст. 111 
ТК РФ) 

 
 

Вахтер 

Суммирован-ный 
учет рабочего 

времени, 
шестидневная 
рабочая неделя 

По графику 
 
 
 

36 
 

 
 
 
 
 
 
 

Понедельник-
суббота 

 

1 смена 
08.00 – 14.00 

 

Не предусмотрено, 

т.к. работа связана с 
обеспечением 

непрерывной 

круглосуточной 
охраной объекта, 

если в смене 

 
Воскресенье, 

праздничные дни 
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работает один 
человек  

Прием пищи 

Работником 
осуществляется 

непосредственно на 

рабочем месте. 
Время для отдыха и 

приема пищи 

предоставляется 
через каждые 4 часа 

работы по 15 минут. 

24 
 
 

 
4 

Понедельник-
суббота 

 

2 смена  
14.00 – 18.00 

не предоставляется 

ввиду неполного 

рабочего дня 

Уборщик 
служебных 

помещений  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

шестидневная 
рабочая неделя 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

40 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Понедельник-

пятница  
7  

Суббота  
5 
 

 
1 смена 

понедельник-
пятница  

08.00 – 16.30 
 

Суббота 
08.00 – 13.30 

 
12.00-12.30 

 
 

 
Воскресенье, 

праздничные дни 
 
 

 
2 смена 

понедельник-
пятница 

12.00 – 19.30  
 

Суббота 
12.00 – 17.00 

 

16.00-16.30 
 
 

в здании,  находящегося по адресу: г. Сызрань, ул. Советская, 102 А 

Заместитель 
директора по УВР2 
(начальная школа)   
 

 
пятидневная 

рабочая неделя 
20 

 
 

4 

Понедельник-
пятница 

13.00 – 17.00 

Не предоставляется 
ввиду неполного 

рабочего дня 

 
Суббота, 

воскресенье, 
праздничные дни 

Учитель начальных 
классов  
 
 
 
 
 
 
 
 

пятидневная 
рабочая неделя 

не более 36 
часов в 
неделю 

(ст.333 ТК 
РФ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Определяется 
расписанием 

учебных 
занятий и 

внеурочной 
деятельностью 
 

Понедельник-
пятница 
1 смена:  

начало в 08.30.  
2 смена: 

начало в 13.30. 
 
 
 
 
 
 
 

Предоставляется  
возможность 
приема пищи 
одновременно 

вместе с 
обучающимися  

в учебных 
кабинетах, так как в 
данном здании не 

предусмотрена 
столовая. 

 

Суббота, 
воскресенье, 

праздничные дни 

Вахтер 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Суммированный 

учет рабочего 
времени 

 

 
По графику 

 
 

40 
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Понедельник-
пятница 

 
1 смена 

08.00 – 16.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Не предусмотрено, 

т.к. работа связана с 

обеспечением 
непрерывной 

круглосуточной 

охраной объекта, 
если в смене 

работает один 

человек  
Прием пищи 

Работником 

осуществляется 
непосредственно на 

рабочем месте. 

Время для отдыха и 
приема пищи 

предоставляется 

через каждые 4 часа 
работы по 15 минут 

 
Суббота, 

воскресенье, 
праздничные дни 

 

10 
 

2 
Понедельник-

пятница 
не предоставляется 

ввиду неполного 

                                           
2
 для данной категории работников установлен ненормированный рабочий день. 



 

 

2 смена 
16.00 – 18.00 

рабочего дня 

Уборщик 
служебных 
помещений 
 
 
 
  
 

 
пятидневная 

рабочая неделя 40 
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Понедельник-
пятница 

 
1 смена 

08.00 – 16.30 
2 смена 

12.00 – 19.30  
 

 

 
 
 

12.00-12.30 
 

16.00-16.30 
 

 
Суббота, 

воскресенье, 
праздничные дни 

 
по  зданиям ГБОУ гимназии г.Сызрани 

Рабочий по 
комплексному 
обслуживанию и 
ремонту зданий  

пятидневная 
рабочая неделя 

40 
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Понедельник - 
пятница 

 08.00 - 17.00  
13.00-14.00 

 
Суббота, 

воскресенье, 
праздничные дни 

Дворник 
пятидневная 

рабочая неделя 
40 
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Понедельник - 
пятница 

08.00 – 17.00 
13.00-14.00 

 
Суббота, 

воскресенье, 
праздничные дни 

 

     Норма рабочего времени устанавливается работникам согласно 
пропорционально занимаемой ставки. 

     Все работники Гимназии обязаны приходить на работу не позднее, чем за 
15 минут  до начала урока  или рабочего дня и быть на своем рабочем месте. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


